
２０２４年度 (公財)日本バレーボール協会公認 

ソフトバレーボール・マスターリーダー養成講習会 

          および資格更新義務研修会 事業報告 

 

１ 主  催  (公財)日本バレーボール協会  日本ソフトバレーボール連盟 

２ 主  管  (公財)日本バレーボール協会 指導普及委員会 

        日本ソフトバレーボール連盟 指導普及委員会 

３ オフィシャルボール  株式会社モルテン  株式会社ミカサ    

４ 期  日  令和６年６月２２日(土) 13:30～17:30 

                   ６月２３日(日)  9:00～13:00 

５ 会  場  TKP 品川カンファレンスセンターアネックス 

         日本体育大学 世田谷キャンパス 

６ 受 講 者  講習会(新 規)   ２７人    

研修会(義務研修)  ４６人 

７ 講師・役員 渡邉 孝   倉知 典裕   梅津 善幸 

山口隆義   橋爪 裕    西山義剛 

高塚健治   川上 春雄   吉井 祐二   

トレーニング指導者：槇野 陽介 以上１０名 

８ 講習内容  〈１日目 〉 13:30～17:30   受付 13:00～13:25 

               ・開講式 

・マスターリーダーの役割 

・アクティブリーダーとブロックフェスティバル 

・コンプライアンスへの理解 

・競技規則の解釈と大会運営について 

・審判指導法 

       〈２日目 〉  9:00～13:00    受付 8:30～8:55 

          ・ソフトバレーにおける基礎・基本練習 

・ソフトバレーに適したウォーミングアップとトレーニング 

・グループディスカッション（レポート課題） 

新規「マスターリーダー資格取得後の活動について」 

更新「マスターリーダーとしての活動報告と今後の提案」 

・質疑応答 

           ・閉講式 

 

※レポート課題２時間  ２日間の講習８時間 合計講習時間１０時間 


