
2022 年度 公益財団法人日本バレーボール協会公認 

ソフトバーボール・マスターリーダー 

養成講習会及び資格更新研修会 

会 場 ビジョンセンター浜松町 東京都立芝商業高等学校 

主 催 公益財団法人日本バレーボール協会 

    日本ソフトバレーボール連盟 

主 管 公益財団法人日本バレーボール協会指導普及委員会 

    日本ソフトバレーボール連盟指導普及委員会 

日 程 2022 年 6 月 25 日(土)から 26 日(日) の二日間 

 

第 1 日目 2022 年 6 月 25 日(土)13:00～18:00 ビジョンセンター浜松町 

       
開講式 

       
司会 : 倉知副理事長 挨拶 : 橋爪会長    講    義 

マスターリーダーとは : 渡邉理事長 

アクティブリーダーとは : 増田指導普及副委員長 高塚指導普及委員 

審判指導法 : 冨島審判規則副委員長 

競技規則の解釈と大会運営について : 及川副理事長 

グループディスカッション : 講師全員 

レポート課題「マスターリーダー資格取得後の活動について(豊富)」 

18:00 終了 



第 2 日目 2022 年 6 月 26 日(土)9:00～12:00 東京都立芝商業高等学校 

 
ソフトバレーボールに適したウォーミングアップとトレーニング 

    
川上指導普及副委員長 宮澤導普及委員 

  ソフトバレーボールにおける基礎・基本練習(小学生指導含む) 

      
    増田導普及副委員長 高塚指導普及委員 吉井指導普及委員 

  質疑応答 : 講師全員 

閉講式   司会 : 倉知副理事長  

挨拶 : 橋爪会長・渡邉理事長(認定証・終了証、挨拶、諸連絡) 

         
     受講者代表挨拶 

12:00 終了 

認定者 新規 39 名 更新 37 名 合計 76 名 


